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DIF NUEVO LEÓN INICIA EL 2026 ENTREGANDO MÁS DE 1 MILLÓN 400 MIL RACIONES ALIMENTICIAS A ALUMNOS 

· El DIF Nuevo León, a cargo de su Directora General, Gloria Bazán, en conjunto con el SNDIF y los Sistemas DIF municipales, ha logrado dispersar a través de sus programas, canastas alimentarias a la población que así lo requiere y desayunos escolares en diferentes planteles.

Monterrey, Nuevo León.- En cumplimiento con la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario (EIASADC), el DIF Nuevo León ha intensificado la distribución de apoyos alimentarios en diversos municipios, garantizando nutrición y bienestar para miles de familias y estudiantes.

Desde el pasado 9 de febrero, se activó la entrega de apoyos para los programas de Atención Alimentaria a Personas en Situación de Vulnerabilidad y Atención en los Primeros 1000 Días y Primera Infancia.

· ​Alcance: 15,575 beneficiarios en el estado.

· •Población: Adultos mayores, personas con discapacidad, mujeres embarazadas y menores de 6 meses a 5 años (no escolarizados).

· ​Acción destacada: En la Colonia Tierra y Libertad (Monterrey), se realizó una jornada de entrega bajo criterios de elegibilidad transparentes y con un enfoque de derechos.

De manera complementaria, este 11 de febrero se llevó a cabo la entrega de canastas alimentarias en la primaria Mártires de Cananea, en el municipio de Santa Catarina. Esta acción forma parte de la modalidad Caliente del Programa de Alimentación Escolar, que tiene un impacto masivo en la entidad:

· Impacto Total: El programa beneficia mensualmente a 71,500 alumnos de preescolar, primaria y educación especial.

· Modalidad de Canastas: De este total, 19,753 menores reciben su apoyo bajo el formato de canastas alimentarias.

· ​Calidad Nutricional: Los menús son diseñados bajo estrictos criterios de calidad e inocuidad, respetando la pertinencia cultural y sumando acciones de educación alimentaria.

Este logro es posible gracias a la sinergia entre el DIF Nuevo León, los sistemas municipales DIF y los comités de Alimentación Escolar de cada plantel, trabajando juntos por un estado de nutrición adecuado para nuestra niñez.

Con estas acciones, el DIF Nuevo León refrenda su compromiso de fortalecer el bienestar social y mejorar la calidad de vida de los grupos más vulnerables, en estricto apego a las políticas públicas de asistencia social vigentes.
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