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[bookmark: _GoBack]DIF NUEVO LEÓN ENTREGA MÁS DE 11 MILLONES DE DESAYUNOS ESCOLARES EN 2025


· A través de la sinergia realizada con el Sistema DIF Nacional, el DIF Nuevo León ha entregado en lo que va del año 2025, 11 millones ,420 mil 900 desayunos escolares. 


Monterrey, Nuevo León.- Durante este 2025, el DIF Nuevo León entregó el acceso y consumo de alimentos nutritivos de la población de atención prioritaria, mediante la entrega de 11 millones 420 mil 900 apoyos de desayunos escolares.
 
El proceso se desarrolló en coordinación con los Sistemas Municipales DIF (SMDIF) y con los planteles educativos del área metropolitana. 

Para ser beneficiarios, los planteles interesados presentaron una solicitud formal mediante oficio para incorporarse al Programa de Alimentación Escolar (PAE).
 
Posteriormente, la solicitud fue revisada y, con base en los requisitos establecidos en las Reglas de Operación y en la disponibilidad presupuestal, se determinó su aprobación.
 
El Programa de Alimentación Escolar (PAE) opera bajo dos modalidades:
 
1. Alimentación Escolar Fría: consiste en otorgar, dentro del plantel educativo, una porción de leche, galleta integral, fruta deshidratada y oleaginosas, conforme a los lineamientos establecidos por el DIF Nacional. Esta modalidad benefició mensualmente hasta 60 mil niñas, niños y adolescentes de nivel preescolar, primaria y educación especial.
 
2. Alimentación Escolar Caliente: benefició mensualmente hasta 18 mil 500 estudiantes mediante la entrega de una canasta alimentaria para la preparación del desayuno en casa, o bien, mediante un platillo preparado y servido dentro del plantel educativo. Esta modalidad inició como prueba piloto en el ciclo escolar 2025–2026.
 
La distribución de los apoyos se lleva a cabo a través del proveedor autorizado, quien realiza la entrega directa a 42 SMDIF y a planteles educativos de ocho municipios del área metropolitana del Estado.
 
Adicionalmente, con cada SMDIF se firma un Convenio de Colaboración, en el cual participan el presidente municipal, tesorero, síndicos, secretario del ayuntamiento, la dirección del DIF municipal y directivos del Sistema Estatal DIF. Dicho acuerdo tiene como finalidad sumar esfuerzos institucionales para asegurar que el programa beneficie a la población que más lo necesita

Es así como DIF Nuevo León reafirma su dedicación a seguir trabajando en políticas públicas que favorezcan el acceso y consumo de alimentos nutritivos, sentando las bases para una comunidad más saludable.
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