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12 de febrero de 2026

[bookmark: _GoBack]UN “PANCRACIO” QUE DESPIERTA RECUERDOS Y EMOCIONES

· Invita CONARTE a acercarse a la vibrante arena de “Espiralmania” de la mano del equipo del teatrista Tobías Rangel; se presenta este fin de semana en la Sala Experimental del Teatro de la Ciudad. 

Monterrey, Nuevo León.- Con una energía electrizante inusitada, “Espiralmania” llegó a la Sala Experimental del Teatro de la Ciudad para transformarla por completo en una arena, un espacio en el que igual hubo risas y lamentos, como en la vida misma.

Esta producción, bajo el sello de Puestas en Escena CONARTE, ofreció al público, en su primer fin de semana, una experiencia inmersiva al mundo de la lucha libre, un trabajo de teatro de lo físico en el que el lenguaje corporal del ring se fusiona con la dramaturgia contemporánea en una sola caída.

En tres frentes, la audiencia ingresó en esta dinámica e interactiva obra para hacerla parte de esta “lucha sin límite de tiempo”.

“Espiralmania” se presenta en sus siguientes funciones del viernes 13 al domingo 15 de febrero en la Sala Experimental del Teatro de la Ciudad; viernes y sábado a las 20:00 horas y el domingo a las 18:00 horas.

La dramaturgia y dirección es de Tobías Rangel, la producción a cargo de Vivi Sánchez presentada por la compañía T.R. Espiral que propone una reflexión sobre los sueños, el tiempo y la resistencia humana.

Narra la historia de los luchadores de la arena "Espiral" que suben al ring para enfrentar el rechazo, las lesiones, el amor, el tiempo y la muerte en lucha extrema sin límite de tiempo, todo con tal de seguir luchando por sus sueños.

La producción integra la corporalidad como un hilo conductor para presentar la historia y en ella también integra el teatro de títeres y máscaras, diseñados por el propio Rangel y Vivi Sánchez, ventriloquía en algunas escenas, todo este universo en una escenografía muy colorida y espectacular, una manera de entender los lenguajes de las nuevas generaciones.

La obra presenta a los mejores luchadores de la arena “Espiral”. Sin embargo, sus oponentes no son solo otros atletas; los protagonistas suben al ring para enfrentar al rechazo, las lesiones, el paso del tiempo y la muerte.

El elenco multidisciplinario integra a Leslie Carol, Carlos Aurelio, Alicia Leal, David Palacios, Vivi Sánchez, Tobías Rangel, Cecilia Rivera y Dan Rodríguez.

Los boletos se pueden adquirir a través del sistema AREMA; también estarán disponibles en taquilla del teatro, una hora antes de cada función.

La entrada general es de 150 pesos y de 100 pesos para estudiantes, maestros y personas con credencial del INAPAM. (Descuento exclusivo en taquilla).

Más información en conarte.org.mx y redes sociales @conartenl.
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